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ALERTA - CIEVS PR N° 02
Casos confirmados de Oropouche no municipio de Adrianépolis/Parana

N° 02/2025 - atualizado em 09/05/2025

CONTEXTUALIZAGAO

A Secretaria Estadual da Saude do Parana, por meio da Diretoria de Atencéo e
Vigilancia em Saude(DAV) alerta sobre a ocorréncia de 8 (oito) casos confirmados de
Oropouche por meio de biologia molecular (RT-gPCR) no municipio de Adrianépolis. A
autoctonia até o momento foi definida para 3 (trés) destes casos (e-SUS Sinan) e os demais
permanecem em investigagdo. O primeiro caso foi confirmado em 23/04/2025. O municipio
de Adriandpolis faz parte da 22 Regional de Saude, estd localizado na regido sudeste do
estado, regido do Vale do Ribeira, limitrofe ao municipio de Ribeira - Sdo Paulo.

Considerando este cenario de surto no municipio de Adrianodpolis, e por tratar-se dos
primeiros casos autoctones do estado do Parana, a SESA-PR emite este documento com a
finalidade de alertar os servigcos e profissionais de saude quanto a circulagdo do virus da

Oropouche (OROV) na regiéo.

MANIFESTAGAO CLINICA

O quadro clinico € agudo e evolui com febre de inicio subito, acompanhada de
cefaleia intensa e prolongada, mialgia e artralgia. Também sao frequentemente relatados
sintomas como tontura, dor retro-ocular, calafrios, fotofobia, nauseas e vémitos. Em alguns
casos, podem ocorrer manifestagdes hemorragicas, como petéquias, epistaxe e
gengivorragia. E a detecgao viral no liquido cefalorraquidiano (LCR) sugere que a doenga
pode também comprometer o sistema nervoso central, incluindo meningite asséptica,
meningoencefalite e disautonomia.

O periodo de viremia dura em média de 3 a 4 dias, enquanto os sintomas geralmente
persistem por 2 a 7 dias, sendo em geral autolimitados. No entanto, a recuperagdo completa
pode levar varias semanas em alguns pacientes. A recorréncia do quadro sintomatico é uma
possibilidade, sendo relatada em até 60% dos casos em alguns estudos. Os pacientes
podem apresentar os mesmos sintomas das manifestagdes iniciais ou formas mais leves,
como febre, cefaleia e mialgia, geralmente surgindo entre 1 a 2 semanas apds o inicio dos
sintomas iniciais. Alguns casos podem evoluir para formas mais graves e ha registros de
transmissdo vertical com anomalia congénita e ocorréncia de ébitos fetais. Até o momento,

quatro 6bitos foram relacionados ao Oropouche.

DIRETORIA DE ATENGAO E VIGILANCIA EM SAUDE - DAV
Centro de Informacgdes Estratégicas em Vigilancia em Saude - CIEVS
Rua Piquiri 170 - Rebougas - Curitiba — PR . CEP: 80230-140 . 41 3330-4300
www.saude.pr.gov.br



PARANA pARANA @

e SRR GOVERNO DO ESTADO

SECRETARIA DA SAUDE

TRANSMISSAO

Dois ciclos de infecgdo sao descritos: silvestre e urbano. Em ambos, a transmisséo
do OROV se da por meio da picada do Culicoides paraensis, conhecido como maruim ou

mosquito polvora.
DEFINICAO DE CASO

Caso suspeito: individuo que apresente febre de inicio agudo (ou histérico de febre)
de até 5 dias de duracado, associada a cefaleia intensa e duas ou mais das seguintes
manifestagdes: mialgia ou artralgia, calafrios, tontura, fotofobias, dor retro-ocular, nauseas,
vébmitos ou diarreia, qualquer manifestacdo do sistema nervoso (diplopia, parestesia,
meningite, encefalite, meningoencefalite) E que tenha histérico de exposi¢gao em areas
endémicas ou com registro de surto/epidemia ou exposi¢cdo a situagao de risco como

areas infestadas pelo vetor.

Casos confirmado: caso com diagnostico laboratorial de infecgdo pelo OROV,
preferencialmente por provas diretas (biologia molecular) e condizentes com os aspectos
clinicos e epidemioldgicos (vinculo epidemioldgico com regido endémica ou com registro de
surto/epidemia ou exposi¢do a situagdo de risco em areas periurbanas, de mata, rurais ou

silvestres).
TRATAMENTO

Nao existe tratamento especifico. Os pacientes devem permanecer em repouso, com
tratamento sintomatico e acompanhamento médico. Embora as manifestagdes hemorragicas
possam se assemelhar a quadros de dengue grave, a fisiopatogenia do Oropouche ainda
ndo estad totalmente esclarecida. Neste sentido, o manejo clinico deve ser analisado

individualmente.
DIAGNOSTICO LABORATORIAL E NOTIFICAC.AO

Periodo de coleta: Fase aguda: do 1° ao 5° dia apds o inicio dos sintomas - amostra
para diagnéstico por Reacdo de Transcricdo Reversa (RT) seguida da Reagdo em Cadeia
de Polimerase (PCR) em Tempo Real. As detecgbes por meio de sorologia (ELISA IgM)

devem ser avaliadas cuidadosamente, sobretudo em areas com detecgdes isoladas e com
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alta incidéncia e prevaléncia de outras arboviroses, devendo os casos serem discutidos
previamente com Divisdo de Doengas Transmitidas por Vetores (DVDTV) - SESA/PR.
Investigacao laboratorial de casos de transmissdo vertical do OROV devem seguir
orientagdes contidas na NT conjunta n°® 135/2024-SVSA/SAPS/SAES/MS e no Memo circ. n°®
179/2024— DVIEP/CVIE/DAV/SESA.

Orientacdes sobre o diagndstico, notificagcdo e investigagdo dos casos constam na
NT 02 /2025/DAV/SESA e na Nota Tecnica 117/2024-CGARB/DEDT/SVSA/MS.

MEDIDAS DE PREVENGAO:

e As gestantes, se possivel, ndo devem realizar limpeza dos quintais ou de quaisquer
outras atividades que apresentem risco de exposigao ao vetor;

e Proteger areas expostas do corpo com calgas e camisas de mangas compridas,
meias e sapatos fechados;

e FEvitar, se possivel, a exposicdo aos maruins. O vetor tem atividade durante o dia,
mas os momentos de maior atividade sdo ao amanhecer e no final tarde;

e Uso de telas de malha fina nas janelas ou mosquiteiros, com gramatura inferior a
1,5mm, que ndo permita a passagem do vetor;

e Nao ha, até o momento, comprovagao da eficacia do uso de repelentes contra o
maruim. Porém, sua utilizacdo é recomendada, principalmente para protecédo contra
outros mosquitos, como, por exemplo, Culex spp (pernilongo), Aedes aegypti, etc; -
Até o momento, se desconhece a efetividade de inseticidas para controle do maruim,
desta forma, a medida mais efetiva € o manejo ambiental, manter o peridomicilio
limpo e o solo livre do acumulo de material organico, principalmente folhas e frutos
de plantagdes como bananeiras, cacaueiros, cafezais, etc;

e Ha demonstracdo da presenga do OROV em urina e sémen, mas ainda nao esta
esclarecido o potencial de transmissdo do virus por esses meios. Assim,

recomenda-se 0 uso de preservativos.

CONDUTAS DE ALERTA

Diante da suspeita de um caso de Oropouche, é crucial a adogado imediata das seguintes

medidas para garantir uma vigilancia eficaz e uma resposta oportuna:
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e Realizar a coleta oportuna de amostras biologicas, conforme a NT 02
[2025/DAV/SESA para envio analise na rede do Laboratério Central do Parana
(Lacen-PR).

e Notificar o caso em até 24 horas a partir da suspeicdo clinica da doenca no

sistema e-SUS Sinan.

o Realizar investigagao epidemiolégica completa de cada caso suspeito. Incluindo a
identificacdo precisa do Local Provavel de Infecgéo (LPI).

e |Intensificar a vigilancia dos desfechos da gestacdo e da avaliacdo e
acompanhamento do bebé em mulheres com suspeita de arboviroses durante a
gravidez.

e Os profissionais de saude, no manejo do pré-natal, devem esclarecer as gestantes
que uma suspeicao ou confirmacao de OROV n&o implica obrigatoriamente na
ocorréncia de obito fetal ou anomalia congénita. Diante disso, deve-se manter as
condutas e a estratificagcao de risco conforme os protocolos estabelecidos pela
Secretaria Estadual de Saude para o manejo adequado do pré-natal, para evitar a
adocdo de exames de imagem ou invasivos em série, cujos beneficios nao
justifiquem potenciais riscos ao feto.

e Em casos de abortamento em que a gestante seja de procedéncia da regiao de
circulagao viral proceder com as coletas conforme orientagdes contidas na NT
conjunta n® 135/2024-SVSA/SAPS/SAES/MS

Em caso de duvidas, entrar em contato com Divisao de Vigilancia de Doencgas
Transmitidas por Vetores nos telefones (41) 3330-4646/4474/4639
vetores@sesa.pr.gov.br ou com o CIEVS (Centro de Informagdes Estratégicas de
Vigilancia em Saude) da SESA-PR pelos telefones (41) 3330-4676, (41) 99117-0444,

e-mail: urr@sesa.pr.gov.br

Notifique Aqui do CIEVS: https://redcap.saude.pr.gov.br/surveys/?s=9L HE4JNJJ3

Publicado em: 09/05/2025
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