Prevencao contra a malaria para quem vem ao
Brasil
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Antes de viajar consulte as areas de risco de transmissao de malaria (area

endémica) no Brasil.

No Brasil, a transmissao concentra-se na Regiao Amazo6nica, composta pelos
estados do Acre, Amapa, Amazonas, Maranhao, Mato Grosso, Pard, Rondonia,
Roraima e Tocantins. O viajante que se desloca para essas areas deve procurar
orientacao de prevencao antes da viagem.
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Se houver risco potencial de adquirir a doenca, devem ser observadas as
medidas de prevencao contra picada de mosquitos:

® Use roupas claras e com manga longa durante atividades de exposicao


http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2017/maio/19/Lista-de-municipios-pertencentes-as-areas-de-risco-ou-endemicas-para-malaria.pdf

elevada.

* Apligue repelente nas areas expostas da pele, seguindo a orientacao do
fabricante.

®* Em criancas com idade inferior a dois anos, o uso de repelente nao é
recomendado sem orientacdo médica.

* Evite locais préximos a criadouros naturais dos mosquitos (beira de rios e
lagos, areas alagadas ou colecdes hidricas, regiao de mata nativa),
principalmente nos horarios da manha e ao entardecer, por serem 0s
periodos do dia de maior atividade dos vetores da doenca.

® Use telas protetoras de portas e janelas e mosquiteiros.

®* Em ambientes fechados, use o ar condicionado ou ventiladores.

E imprescindivel que o viajante fique atento ao surgimento de sintomas da
doenca, como febre, dor no corpo e dor de cabeca. Em caso de manifestacao de
algum sintoma, procure a unidade de salde mais préoxima. O ideal é que este
atendimento seja feito o quanto antes, em até 48 horas apds os primeiros
sintomas.
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PARANA

O Parana conta com uma rede publica de salude estruturada para diagnosticar e
tratar os pacientes com malaria, de forma oportuna e adequada.

Centros de Referéncia para tratamento da malaria no Parana:
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NOME DA INSTITUICAO ENDERECO TELEFONE
RUa Car‘os Kl@l’ntZlSSB (41)3314_5112/
UPA ALBERT SABIN Fazendinha - Curitiba/PR

81320-000 (41)3314-5111

Rua Monsenhaor lvo Zanlorenzi, 3495

UPA CAMPO COMPRIDO Campo Comprido - Curitiba/PR (41)3373-1332
81210-000

HOSPITAL MUNICIPAL Rua Adonil’an Barbosa,B?O
Jardim Central —Foz do Iguagu/PR (45)3521-1951

DEFOZ DO IGUACU 85364-380


http://portalms.saude.gov.br/saude-de-a-z/malaria/centros-de-diagnostico-e-tratamento-no-brasil

Veja mais informacdes sobre malaria.

Para obter informacdes adicionais sobre a incidéncia de maldria no mundo no
site da Organizacao Mundial da Saude.


http://portalms.saude.gov.br/saude-de-a-z/malaria
http://www.who.int/malaria/travellers/en/

