CDC emite aviso de viagem para a Nigéria
devido a um surto de febre amarela
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Alertas

Os Centros de Controle e Prevencao de Doencas dos EUA (CDC) emitiram um
aviso de viagem para a Nigéria na semana passada por causa de um surto de
febre amarela, relatado pela primeira vez em novembro de 2020.

O Centro de Controle de Doencas da Nigéria (NCDC) esta relatando surtos de
febre amarela em varios estados (Bauchi, Benue, Delta, Ebonyi e Enugu)
confirmados por testes no Laboratério Nacional de Referéncia da Nigéria.
Atividades de resposta estao em andamento e campanhas de vacinagao em
massa estao previstas nas areas afetadas.

A menos gue sejam vacinados, 0s viajantes nao devem visitar essas areas.

De 12 de janeiro de 2021 a 28 de fevereiro de 2022, um total de 2.456 casos
suspeitos de febre amarela (FA) foram notificados de 526 Areas do Governo
Local em 37 estados da Nigéria. Dos casos suspeitos, 54 deram positivo para FA
por teste de neutralizacao de reducao de placa (PRNT) no Institut Pasteur em
Dakar.

Quinze (28%) dos 54 casos confirmados eram do Estado de Enugu.
Trés 6bitos foram notificados entre os casos confirmados.
Febre amarela é uma febre hemorrégica viral aguda.

Os sintomas da febre amarela (febre, calafrios, dor de cabeca, dor nas costas e
dores musculares) desenvolvem-se 3-6 dias apds a infeccdo. Cerca de 15% das
pessoas infectadas com o virus da febre amarela desenvolverao doencas graves
que podem levar a doencas hepaticas, sangramento, choque, faléncia de érgaos,
pele amarelada (ictericia) e as vezes morte.

O diagndstico é baseado em sintomas, testes laboratoriais e histérico de viagens.
O virus da febre amarela se espalha através das picadas de mosquitos infectados.

O CDC diz que agui nao hd medicamentos para tratar ou curar a febre amarela. A



vacina contra a febre amarela é a melhor protecao contra essa doenca. Os
viajantes também devem usar repelente de mosquitos para evitar picadas de
mosquitos.

Embora o governo da Nigéria sé exija que os viajantes que chegam de outro pais
onde a febre amarela ocorra para mostrar a prova de vacinacao, o CDC
recomenda que todos os viajantes com 9 meses ou mais que vao para a Nigéria
devem receber a vacinacao contra a febre amarela pelo menos 10 dias antes da
viagem. A febre amarela é sempre um risco quando se viaja na Nigéria, e ainda
mais enquanto surtos de febre amarela estao ocorrendo. Um Certificado
Internacional de Vacinacao ou Profilaxia (ICVP ou "Cartao Amarelo") fornece
comprovante de vacinacao.

Fonte da informacao: http://outbreaknewstoday.com



