Chile: Influenza tipo A continua aumentando
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Geral

Desde o inicio de abril deste ano que se observa um aumento significativo na
circulacao de virus respiratérios no Chile. Durante a semana epidemioldgica 20
(de 12 a 18 de maio), a positividade das amostras foi de 54,8%. Do total de virus
detectados, 59,7% correspondiam a Influenza A. A informacao foi informada
durante a entrega do relatério de virus respiratérios, apresentado esta sexta-
feira (24/05/2024) pelo(s) Subsecretéario(s) de Saude Publica, Christian Garcia,
em conjunto com a Coordenadora da Campanha de Inverno, Valentina Pino.

“Esperamos que nas proximas semanas mantenhamos a elevada circulacao da
gripe e esperamos que o Virus Sincicial Respiratério, que lembramos que afeta
principalmente criancas pequenas, também esteja em ascensao e possa, como
vimos nos anos anteriores, as vezes coexistem", afirmou Christian Garcia.

Até 23 de maio, o sistema integrado publico-privado da rede de salde conta com
696 leitos pediatricos criticos habilitados e a ocupacao total chega a 70,7%. Em
relacao as internacdes, do total de pacientes que estao em leitos criticos (492),
31,7% correspondem a causas respiratérias.

“E importante notar que o0 nosso sistema funciona como um sistema de redes
integradas de servicos de saude e, portanto, a ocupacao que poderia ser
alcancada em alguns territérios também pode ser apoiada por aqueles territérios
gue tém uma menor percentagem de ocupa¢ao, como no caso das regidoes que
ainda tém leitos disponiveis, tantos leitos criticos como leitos médios e leitos
basicos”, explicou Valentina Pino.

Quanto a situacao dos leitos criticos em adultos, a ocupacao atinge 91,5% do
total disponivel (93% no setor publico e 88,4% no setor privado); e do total de
pacientes internados (3.835), 16,9% sao por patologias respiratoérias.

“Respecto a la habilitacién y disponibilidad de camas, la red asistencial no
solamente cuenta con camas criticas para la poblacién adulta, sino que también
dispone de camas medias y bésicas, que es justamente lo que nos entrega mas
espacio para poder complejizar, por ejemplo, en el caso de que se requieran mas
camas criticas, podemos aumentar la complejidad de las camas medias, camas
basicas y, de esa forma, también aumentar la oferta y la cantidad de camas



criticas disponibles para la poblacién”, detallé la coordinadora de la Campafa de
inverno.

Em relacao aos atendimentos de urgéncia por causas respiratérias, estes
registraram um aumento constante desde abril e na semana epidemioldgica 20
representaram 45,4% do total. Por outro lado, as internacées emergenciais por
causas respiratérias aumentaram 15,4% em relacdo a semana anterior.

Em meio a esse cenario, o(s) Subsecretario(s) de Saude Publica destacaram a
necessidade de adocao de medidas preventivas e de protecao contra os virus
respiratérios, destacando a vacinagao como uma das mais relevantes. “O
importante é que nunca é tarde para se vacinar. Lembremos que a vacina leva
duas semanas para gerar protecao e que mesmo gue aumentemos e
posteriormente as curvas do virus respiratério diminuam, porque isso vai
acontecer no futuro, nao importa quando as pessoas serao vacinadas. Os grupos
de risco terdo protecao porque mesmo quando ha poucos casos de gripe, esses
poucos casos podem afetar gravemente as pessoas”, enfatizou.
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